
Basé à Espère, notre agence vous accompagne 

tous les jours pour vous aider ou assister dans les 

gestes de la vie quotidienne. 

➢ Aucune formalité administrative : Nous sommes 

l’employeur de vos intervenants. Nous gérons pour 

vous les formalité administratives. 

➢ Economique : 50 % de réduction d’impôts sur 

les prestations facturées. Nous acceptons le chèque emploi 

service universel préfinancé CESU 

➢ Sans risque : Nous sommes assurés en cas de 

dommages éventuels ou en cas d’accident 

➢ Prestations de qualité : Nos salariés ont été 

sélectionnés pour leur expérience et leur savoir être 

Conseils & devis gratuit : 

Tél. : 07 85 41 19 53 ou 05 65 53 91 05 du lundi 

au vendredi de 8h30 à 18h30 

Le samedi de 8h30 à 12h30 

Ou par mail 

contact@generationsetaides.fr 

Site internet : generationsetaides.fr 

Adresse de l’agence : 15 rue des granges 

46090 ESPERE 

Générations et Aides 

Service d’Aide à la Personne 

La vie facile à domicile ! 

Tél. : 05 65 53 91 05 / 07 85 41 19 53 

50% de Crédit d’impôt 

Chèque Emploi Service Accepté 

Intervention 7 jours / 7 

mailto:contact@generationsetaides.fr


Nous sommes présents pour vous aider au 

quotidien, pour cela nous vous proposons un panel 

de prestation large.  

Service à la personne, aux 

particuliers 
- Ménage, repassage, aide aux repas 

 

- Garde d’enfants de plus de 3 ans 
 

- Initiation et assistance informatique, internet 

 

- Aide aux tâches administratives 

 

- Gardiennage et surveillance temporaire 

 

- Jardinage, bricolage, nettoyage 
 
 
 
 

- Prestations homme toutes 

mains…. 

 

 

Assistance personnes 

âgées, personnes dépendantes* 
- Aide au lever, au coucher 

- Toilette 

- Aides aux repas 

- Vie relationnelle 

- Accompagnement, 

déplacement, promenade 

- Aide à la mobilité 

- Compagnie 

- Aide-ménagère 

- Entretien du linge 

- Courses 

- Démarches administratives 

- Soins et promenades d’animaux de compagnie  

- Soins d’esthétique à domicile 

- Présence de nuit, garde malade (jour-nuit) à l’exclusion des 
soins 
 

- Assistance aux personnes ayant besoin d’une aide 

temporaire à domicile et accompagnement des 

personnes présentant une invalidité temporaire 

 

 
*Nous appeler pour plus de renseignement pour les personnes bénéficiant de 

l’APA ou de la PCH (en attente autorisation du département) 


